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Kalendarium 2021 

Föreningsmöten 

10 februari Årsmöte (digitalt möte) 18 deltagare 

31 mars Vårens medlemsmöte (digitalt möte) 13 deltagare 

13 oktober Höstens medlemsmöte 17 deltagare 

24 november Extra medlemsmöte 16 deltagare 

 

Styrelsemöten 

Konstituerande möte 10 februari. Styrelsemöte 22 mars, 17 maj, 23 augusti, 13 oktober 2021, 12 januari 

2022 och årsmötet 15 februari 2022. 

 

Träningskvällar 

Vi har under våren haft digitala träffar och utomhusträningar på Gammlias dansbana. Under hösten började 

vi utomhus för att sedan fortsätta terminen inne på Folkets hus. 

 

Systuga 

Under våren: 23/1, 13/2, 6/3, 10/4. Under hösten: 10/9, 24/9, 22/10, 12/11. Seija har också stått till 

förfogande på telefon för den som velat ha hjälp med dräktsömnad. 

 
Distriktsaktiviteter 

Distriktsstämman var ett digitalt möte den 14 mars. Det var 5 deltagare, varav 2 ombud från Björkstalaget. 

 

Uppvisningar 

Umefolk - inspelad uppvisning 

Umeå kommuns 6-juni firande - inspelad uppvisning visades på Umeå Kommuns hemsida under en vecka. 

Midsommar - inspelad uppvisning: https://www.youtube.com/watch?v=rZkti9VX4k4 

 

Övrigt 

Egna aktiviteter under sommaren som alternativ till de inställda Gammliadanserna. 

 

Medlemsantal 

39 medlemmar 

 

Björkstabladet 

Har utkommit med två nummer under verksamhetsåret, Bertil Larsson designar och trycker de unika och 

vackra exemplaren av Björkstabladet åt föreningen. 

 

Hemsida 

Information om den löpande verksamheten sker på hemsidan: http://www.folkdansringen.se/bjorksta/ 

 

Facebook 

Information finns också på Björkstalagets Facebook sida.

http://www.folkdansringen.se/bjorksta/


 

 

Dansprogram 2021 

Vårterminens aktiviteter 
24 januari Vårupptakt - dansträning + picknick Gammlias dansbana 

31 Januari Filminspelning - Umefolk Gammlias dansbana 

10 februari Årsmöte Digitalt 

24 februari Filmkväll Digitalt 

7 mars Dans + picknick Gammlias dansbana 

17 mars Påskpyssel Digitalt 

31 mars Medlemsmöte + filmkväll Digitalt 

13 april Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

20 april Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

27 april Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

4 maj Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

11 maj Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

18 maj Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

25 maj Filminspelning - 6-juni Gammlias dansbana 

1 juni Uppvisningsträning Gammlias dansbana 

8 juni Filminspelning - midsommar Gammlias dansbana 
 

Sommarens aktiviteter 
22 juni Dansträning Gammlias dansbana 

29 juni Dansträning Gammlias dansbana 

6 juli Dansträning Gammlias dansbana 

13 juli Dansträning Gammlias dansbana 

20 juli Dansträning Gammlias dansbana 

3 augusti Dansträning Gammlias dansbana 

10 augusti Dansträning Gammlias dansbana 

17 augusti Sommarblandning Gammlias dansbana 

24 augusti Sommarblandning Gammlias dansbana 

31 augusti Sommarblandning Gammlias dansbana 
 

Höstterminens aktiviteter 
5 september Höstupptakt - promenad och picknick 

7 september 3-takt Gammlias dansbana 

14 september 2-takt Gammlias dansbana 

21 september Kadrilj Gammlias dansbana 

26 september Promenad och picknick Varmvattsberget 

28 september Internationell Gammlias dansbana 

6 oktober 3-takt Umeå Folkets Hus 

13 oktober Medlemsmöte Umeå Folkets Hus 

20 oktober 2-takt Umeå Folkets Hus 

27 oktober Föreläsning av Västerbottensdräkter Umeå Folkets Hus 

3 november Kadrilj Umeå Folkets Hus 

10 november Internationell Umeå Folkets Hus 



 

 

16+17 november Plantering av julgrupper Grönsiskan Holmsund 

24 november Extra medlemsmöte + Höstblandning Umeå Folkets Hus 

1 december Juliga danser Umeå Folkets Hus 

8 december Julavslutning Samlingslokal Ersboda 

Danssektionens rapport 

Så har vi tagit oss igenom ännu ett år med corona-restriktioner! Vi har varit aktiva med att spela in 
flera digitala dansuppvisningar under året; till Umefolk i februari (spelades in en kall solig söndag 
vid minus 10 grader), till firandet av 6:e juni som var en beställning av Umeå kommun och vår egen 
produktion som släpptes på hemsidan lagom till midsommar. Alla inspelningar gjordes utomhus på 
Gammlia dansbana där vi också har haft regelbundna danskvällar under hela året fram t.o.m. 
september. I januari bestod uppvärmningen av att skotta fram en lagom stor fläck att dansa på. Till 
skillnad mot förra året fick vi nyckel till elskåpet och skulle teoretiskt ha belysningen på när 
kvällarna började bli mörka efter sommaren. Det funkade inte som planerat och den nästa sista 
utomhusträningen genomfördes i totalt mörker och den sista lyste vi upp med medhavda 
ljusslingor draperade runt varje dansare. Danserna har hela tiden varit anpassade så att vi har hållit 
avstånd till varandra. I oktober flyttade vi in på Folkets hus igen och höstens dansprogram var på 
samma sätt avståndsanpassat. Under året har vi också hunnit med två utflykter, en till Tuvans 
naturreservat i Umeå och en till Varmvattsberget i Tavelsjö. I oktober höll Seija en föreläsning om 
västerbottensdräkter och i november planterade vi julgrupper. Terminen avslutades med en julfest 
med pysseltema där olika typer av julgransdekorationer skapades samtidigt som vi åt gröt och 
skinksmörgås, drack glögg och åt en och annan pepparkaka. Nästa år hoppas vi komma igång med 
vanlig dansträning på vår nya träningsdag, tisdagar. 
 

Dräktsektionens rapport 

När smittskyddslagen varken tillåter traditionella fester och folksamlingar, akademiska högtider 
eller folkdanstillställningar, finns inget behov av folkdräkter för folklivstraditioner. All 
folkdräktsverksamhet har gått på sparlåga. 

1. Under året har hållits 8 corona-anpassade syträffar med 2-3 och ibland 4 deltagare samti-

digt, men några fler har varit i telefonkontakt för sömnadsråd. 

2. Dräktlån är medlemmarnas långlån av de folkdräkter som utlånades år 2019 för det årets 

planerade uppvisningar. Allt avbokades, men dansare hoppas att så småningom kunna åter-

uppta uppvisningarna.  

3. Inga dräktuthyrningar har förekommit under år 2021. 

4. Rådgivning i dräktfrågor har varit desto fler. Många har haft tid att rensa på vind och käl-

lare, de har hittat ärvda dräkter, som de har velat sälja. Jag råder i första hand att hitta nå-

gon i familjen, som kan överta dräkten. Om så inte finns, råder jag att lägga ut dräkterna till 

lokaltidningarnas säljsajter, eller till Folkdansarens köp-o-säljsida, som når hela landet. 

5. Den 27 oktober hölls Dräktföreläsning om västerbottensdräkten och dess historik, samt 

gamla dräktdelar visades ur föreningens dräktlager. Kvällen var välbesökt, många hade tan-

kar om diverse dräktdetaljer, och dräktsamtalen fyllde ut ett stort behov hos medlem-

marna. 

 



 

 

För dräktsektion, Seija Dahlgren 
 

Slutord 

Verksamheten har i år genomförts enligt myndigheternas krav och rekommendationer. Våra le-
dare har på ett inspirerande sätt oförtrutet planerat verksamhet som uppskattats av medlem-
marna, som gjort att föreningen kunnat erbjuda medlemmarna en bra fritid även om det mesta 
legat nere. 
Styrelsen uppskattar och är stolta över detta. 
Vi hoppas nu att vi kan planera för ett nytt och inspirerande verksamhetsår även om inte pande-
min gett sig ännu. 
 
Vi tackar föreningens ledare o medlemmar för 2021 och ser fram emot ny verksamhet 2022 
Björkstalagets Styrelse 
 
Umeå den 12 januari 2022 
Styrelsen 
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