Folkdansringen i Uppland

Distriktsinfo nr a/2013

| detta nummer:

Sidan 2
Upplandsschottisen
Sidan 3
Leedarutbildning
Sidan 4
Kickoff
Kurs i spelhorn
Sidan 5
Kurs Géstrikedanser
Sidan 6
Dans pa stan
Sidan 7
Inbjudan till dans
Sidan 8
Dans i Knivsta
Sidan 9
» Kalendarium
» Kontaktinfo

Distriktsinfo Nr 3, 2013




Upplandsschottisen 2013

Sa har den 45:e upplagan av Upplandsschottisen genomforts. Detta ar var
vadergudarna pa var sida sa det var ett strdlande sommarvader i Osterbybruk.

Det var segt att fa upp antalet deltagare, men till slut var det 30 par som tavlade.
Trakigt ar att ungdomsklasserna inte lockade mer ar 3 tavlande par, men de som
var med dansade med stort allvar.

De basta paren i varje klass hittar Du nedan, det ar valdigt roligt att i 3 av 5 klasser
kom segrarna fran Uppland. Men vad annars det heter ju Upplandsschottisen.

Hur framtiden blir kommer att funderas pa under sommaren, vi vill garna fortsatta
med detta arrangemang, men da kravs fler deltagare. Kan vi férandra konceptet
och locka fler att vara med? Kan vi ha en klass som dansar utan beddmning? Kan
vi ha fler danser &n schottis, alltsa en sommarvariant av snérakan? Kan det ga att
bjuda in skolor,for att 6ka antalet i ungdomsklasserna?

Vi har mycket att fundera pa och vi vill garna veta vad dansarna tycker sa nagon
form av enkat kommer vi att skicka ut.

Har Du idéer eller tankar kring detta? Hor av dig via brev till Ringhem eller via e-
post: info@upplandsschottisen .se.

Resultat fran Upplandsschottisen:
Ungdom 1: 1: Elin Borg och Linus Carlsson Tensta fdl

Ungdom 2: 1: Isabelle Johansson och Amanda Andersson Angsklockans dansare
2: Sara Uppling och Josefin Brandén Tensta fdl

Senior:  1: Ellen Engblom och Johannes Leffler Tensta fdl
2: Karin Erharsson och David Eriksson DOS ungdom
3: Camilla Olsson och Magnus Martensson Arbrabygdens fdg
4: Margareta Uhlin och Kenneth Olsson Tensta fdl
5: Carina Holmgren och Jonas Carlsson Tensta fdl

Veteraner: 1: Carin Hall och Per-Olof Jansson Osterby fdl
2: Ewa Algenas och Ingemar Sund Stromsbergs fdg
3: Anita o Torsten Andersson Tensta fdl
4: Helena och Thomas Carlsson Tensta fdl
5: Yvonne Engblom och Staffan Dackman Tensta fdl/Marsta fdg

Om jag inte sagt det forut: Tack fér dansen Yvonne.

Staffan Dackman
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Nu ar det dags! Igen tﬁ‘

Koo
Dags for en kurs for att nystart och ny fart fér Upplands ungdom och vuxenhet! ;6
Lordagen den 21 september bjuder vi in till den andra kursen i dansutléarning! Kursen dger rum
i Nyby Servicehus. Det &r inte ett krav att du var pa forsta kursen utan kom med nu.

Hur gor jag for att tyda texten i dansbeskrivningen och fa det att bli den dans som det &r
tankt.

Det ska Erika Lindgvist, folkdanspedagog utbildad pa Danshdgskolan hjalpa oss att fa svar pa.
Hon lar ut metodiken kring nagra av vara vanligaste grunddanser.

Vi borjar klockan 10.00 pa lordagen och haller pa till ca 15.00. Var och en tar med sig egen
lunch vi bjuder pa fika!  Kostnad for kursen &ar 250 kronor.

Detta ar den andra kursen i satsningen som distriktstyrelsen gor for att fa fler och kunniga ledare.
Valkommen med din anmdlan senast 15 september till:
ewa.fogelfors@hotmail.com

eller sigrid.m.lindqvist@gmail.com

Vi ses i september!
Halsningar fran Distriktsstyrelsen

Sa ar sommaren over och det ar dags for en ny termin. Manga har val

dansat under sommaren och i host ar de bra om vi satsar pa att vara

med pa de olika evenemangen som sker pa olika hall i distriktet sa vi
starker banden mellan oss dansare i Uppland.
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HOSTUPPTAKT/KICKOFF

Arets upplaga ager rum pa Ringhem den 22 september kl.16.
Samling vid grillar for lite mat innan det ar dags att diskutera:

Motioner till Riksstamman 2014.
Elisabeth Liby och Jens Holmstrom, som bada &ar med i Riksstyrelsen
gastar oss det lar bli bra med information fran Riks samtidigt som
vi far mojlighet att vacka fragor till dem.
Vi skall &ven hinna med att fundera pa hur och om vi vill
ha en gemensam modell for vara hemsidor.
Andra intressanta fragor som berdr oss i Uppland, t.ex. Upplandsschottisen.

Anmalan gors till Maria Jansson pa 018-379091 eller m.b.jansson@telia.com
senast 15 september.

TILLVERKA DITT EGET SPELHORNI!

Kurs i horntillverkning I6rdag den 21 september kl 12-16
Vi tillverkar spelhorn av kohorn under kunnig ledning av Per Runberg.

Plats Ringhem

Kostnad 300 kr, kohorn ingar
Ta garna med egen kniv

Vi bjuder pa kaffe och te, medtag for évrigt eget fika

Anmalan: Senast 16 augusti till Ake Fredriksson efter ki 17 pa tel 070-2228875
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FOLKDANSRINGEN I UPPLAND
BJUDER UPP TILL KURS

| GASTRIKEDANSER

NAR: Lordag den 19 oktober 2013 kI 9.30 — 16.30
VAR: Tensta Bygdegard i Tensta ca 2 mil norr om Uppsala
INSTRUKTORER: Benno Eriksson och Christina Skoglund

SPELMAN: Tony Wrethling

KURSINNEHALL: Danser fran Gastrikland upptecknade av Benno Eriksson.
Benno har under manga ar, tillsammans med Tony jobbat med en bok
om gastrikedanserna och musiken till dessa. An 4r boken inte riktigt
klar, men pa mangas begaran kommer det en kurs nu.

KURSAVGIFT: 250 kr per person for medlemmar i Folkdansringen
300 kr per person for icke medlemmar
Betalas efter erhallen bekraftelse till Folkdansringen i Uppland, plusgiro 44 56 88 -5.

ANMALAN OCH Senast den 1 oktober 2013 till goran.skagius@bredband.net

UPPLYSNINGAR: Gunilla Landmark, 018-50 06 20, 070 656 0620
Goran Skagius, 070 244 4745
Magnus Martensson, 018-32 86 04, 072 726 5429

Anmal Er gérna parvis samt ange forening, mailadress, adress och tele-
fonnummer.
Antalet deltagare pa kursen &r begransat, sa droj inte med anmalan.

FIKA: For- och eftermiddagsfika ingar i kursavgiften.
LUNCH: Ta med egen lunch, det finns kok med bl.a. mikro att tillga.
Valkomna

Gunilla, Géran och Magnus

Folkdansringen i Uppland
http://www.folkdansringen.se/uppland/
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J Tradgardsdagen i Enképing
som | Enkiping med ”Dans pa Stan”
7 september 2013

Tack alla som var med och genomforde Dans pa Stan i Enkoping 2012!
Trots regnet hade vi en harlig dag tillsammans.
Dans ute pa torget och tillsammans i vart fina bibliotek.
En fest med god mat och dans blev en minnesvard avslutning pa dagen.

Nu till "Dans pa Stan” och Tradgardsdagen 2013!
Dagen pagar kl. 10-16 i parkerna och runt om i Enkoping.

I &r planerar vi for en solig dag som vi inleder med dans pa Torget.

Gammaldanser och nagra enkla danser som alla kan delta i, kanske tar vi med lite publik pa
en svangom. Sedan promenerar vi ner till var vackra Dréompark och sprider ut oss langs A-
promenaden. | en danskavalkad dar alla dansar samtidigt visar vi publiken vilken gladje det
finns i att dansa.

Efter det sprider vi ut oss och dansar pa lite olika platser, vi hoppas fa en tid att dansa pa
stora scenen med en grupp. | Skolparken far vi en dansplats dar publiken kan sitta pa ban-
kar och njuta av dans och musik under dagen.

Vi hoppas som forra aret att kunna avsluta dagen gemensamt med mat & dans.

Var grannforening Grillby Folkdanslag firar sitt 50-ars jubileum samma helg.
Vi hoppas darfor p& nordiskt inslag under dagen.

Nu galler det att alla foreningar i Folkdansringen i Uppland stéller upp!
Lyft telefonluren eller skicka E-Post och
tala om att ni vill komma eller frdga om det ni undrar 6ver.
For att vi ska veta att vi natt ALLA sa meddela garna att ni
tycker att detta verkar kul, men att ni tyvarr inte kan vara med i ar.
Anmalan skulle varit inne i juni, men kolla av nu for det kan finnas plats.

Jag som vantar pa en signal eller E-post ar
Agneta Sédersten: agnsod@home.se
Telefon: 0171 — 309 53, 070 320 39 73

Valkomna

Agneta Sodersten Arbetsgruppen for Tradgardsdagen
Perni”a Erlandsson Ordférande Enkopings Folkdansgille

Enko6pings Folkdansgille, Folkdansringen i Uppland
Arbetsgruppen for Tradgardsdagen i Enkoping

Mer info p& enkoping.se/parker eller pa Facebook: Tradgardsdagen i Enkoping
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Mi:rsta Folkdansgille inhjuder tall
En kviill med lek och dans,

kallas iven lekstuga

Vi haller till i Forum och lokalen heter Cabinen, (sédra Upplands bésta
dansgolv), Stockholmsvigen 25 dr adressen. Allf detta roliga sker lordagen
den 9 november med start klockan 18.00. .

Under kvillen kommer vi att dansa gammeldans med vanationer, gillesdanser
och folkdanser av olika slag.

Det kommer dven att hinda lite andra roligheter under kvillen

Musiken stir vara egna spelmin for och eventuellt andra.

Ta med en picnickorg, for under kvillen gor vi ett par pauser sa att vi kan ita,
dricka och fika tillsammans.

Anmiilan om deltagande pérs enklast till Irene pa b ellerengitelia com eller till Staffan pa
a.s.dackmanftelia com och gima senast den 5 november. Inget krav men det & bra for oss
att veta ungefar antalet som kommer for att planera danserna pa et bra sitt.

W1 riknar med att avshata vid 23.00-tiden.

Valkommen
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Gammal dans
i Angby Park, Knivsta
Séndag 1 september

17.00—21.00 ¢

Pris 80:-

Inkl. Kaffe

For musiken svarar
Jernbrukarna




KALENDARIUM

Datum Aktivitet Plats
1 Sept |Gammaldans Angby Park, Knivsta
7 Sept |Dans pa Stan Enkoping
21 Sept |Ledarkurs Nyby
22 Sept | Kickoff Ringhem
1 Okt | Sista anmalan till kurs i Gastrikedanser
19 Okt | Kurs i Gastrikedanser Tensta
9 Nov |Danskvéll/lekstuga Marsta

Staffan Dackman
Koralvagen 8 eller helst till
746 96 Skokloster

Material till nasta nummer av Distriktsinfo skickar du till:

E-post: uppland@folkdansringen.se

Né&sta nummer kommer ut den 16 november, sista inlamningsdag
den 11 november.
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