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SNOSVANGEN

Den lekfulla distriktstavlingen 1
schottis, hambo, snoa och vals

For att bli distriktsméstare 1 gammeldans
krévs att man deltar 1 alla 4 discipliner

Nér 7 februari
Var Enas danslokal i Enkoping
Tid Dansstart k1 9.00

Kostnad: 150 kr / par

Lis mer och hitta anmélan pé
www.ungdomsringen.se/uppland

Tévlingen ér ett arrangemang
i samband med att
Folkdansringen i Uppland firar 60 ar
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@“r@"’l)ﬂn t@uﬁbergs minnesfond

Till foreningarna i Uppland och i Grangirde socken

Det dr en nodvandighet att vi i var dansverksamhet har
tillgang till bra musik att dansa till. Extra vardefullt &r
att kunna fa uppleva den extra dimension som dans till
levande musik ger. Vara spelmin, och i synnerhet de
spelmin som dar skickliga pa att astadkomma dansbar
musik, dr darfor en mycket viktig resurs i véra organisa-
tioner. Samtidigt dr det sa att denna resurs ofta tas for
givet och inte uppmirksammas i den grad den borde.

Har ni nagon folkdansspelman — gédrna yngre — som ni
vill uppmuntra? Hon eller han kan fa ett stipendium ur
Carl-Johan Hultbergs minnesfond. Stipendier for
virdefulla insatser inom folkdansmusiken och som en
uppmuntran till kommande insatser kan utdelas efter
forslag som inkommer till fondens styrelse. Kopplingen
till musikutovande i samband med dans ar viktig.

For att kunna dela ut stipendier i samband med arsmotet
for Folkdansringen i Uppland behdver vi er ansokan
senast 31 januari 2009. Ange i ansdkan vem som foreslas
som stipendiat, tillsammans med en motivering varfor
just denna person skall ha ett stipendium.

Sénd ansokan till
Anders Stenborg, Fjuckby Nylunda 54, 743 91 Storvreta
eller per e-post till
anders_stenborg@hotmail.com.
Ring ocksé gédrna 018-36 70 12 om Ni vill frdga nagot.
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Kom ocksé ihag att vi girna tar emot gavor. Varfor inte skicka
ett belopp till fonden vid fodelsedagar, dodsfall etc. istéllet for
blommor. Vi sinder ett meddelande om gavan. Bidrag sitts
enklast in pa Pluskontot 36 03 34-7, betalningsmottagare
Uppsala Ungdomsring. Mérk inbetalningen med “Hultbergs
minnesfond”, vem som betalat samt orsaken till inbetalningen
och om meddelandet dnskas till ndgot speciellt tillfalle. Tack
pa forhand.

Uppsala 30 oktober 2008
For CARL-JOHAN HULTBERGS MINNESFOND

Anders Stenborg
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Fran Ledartriffen den 27 september

Vi inledde med lite information: vill ni ha kontakt med Sensus
sé gar det bra att ringa till Merete Elegaard, tel. 08-615 57 44.
Folklig dans i skolan: Kulturrddet anser att dans i skolan skall
prioriteras och har avsatt 300 tkr for 2008 for detta andamal.
Projektet genomfors 1 Uppland, Goteborg och dvre Norrland.
I Uppland deltar sérskolan i Enkdping med verksamhet under
hela hdsten och sdrskolan i Storvreta, dir gymnastikldraren
avstér sina lektioner under 4 mandagar. Projektet har ront ett
stort gensvar och forhoppningsvis kommer pengar att beviljas
aven for 2009 och 2010.

Anita Lindqvist informerade om att Riks ordnar kurser v 5
och v 45.

Den nya ordningen med Infobladet pa nétet fungerar i stort
sett bra, men en del av informationen hinner glommas bort.
Manga pa motet, sirskilt till kurser, forordade en separat
inbjudan — girna mail. Det bor ligga pa arrangerande sektion
att se till att sa sker.

Att 1 6vrigt sprida relevant information &r varje enskild fore-
nings ansvar.

Vi talade dven om hur vi skall fira att distriktet fyller 60 ar
2009. Mer om programmet pa annan plats i Infobladet. Vi
skall forsoka fa fram nigra gemensamma danser och dven en
grupp som jobbar med punkten ”Dans pa stan” den 25 april,
intresserade kan anmala sig till ordféranden.

Motet diskuterade flera sitt att utse valberedning — foreningar
eller personer. En annan variant &r att alla foreningar deltar i
valberedningen 1 tva ar enligt ett rullande schema. Valbered-
ningen ar en forenings viktigaste organ vilket tyvérr ofta
gloms bort. For att i ndgon mén éndra pa detta forslogs en kurs
for valberedare och andra intresserade. Alla foreningar
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uppmanades skicka in namn péa kursintresserade till Staffan
Dackman.

Ar 2010 gér stafettpinnen vidare —vad kriivs egentligen for att
ro projektet i hamn?

Hur ménga funktionirer, arbetsgrupper mm? Som svar pa det-
ta overldmnade Anita Lindqvist Enkdpings samlade protokoll.
Hugade spekulanter uppmanades att vara med sista tidvlingsda-
gen samt att ta del av utvdrderingen.

Staffan informerade att 2010 firar forsta Zornmérkesuppspel-
ningen 100-drsjubileum i Stockholm och foreslog att samma
veckoslut (6-8/8) forldagga Upplandsschottisen till Kungstrad-
gérden och Skansen. Forslaget mottogs med acklamation.
Drakt — Cecilia Mone 6nskade 6-7 frivilliga till draktbytar-
dagen 26 april. ”’Kom 1 drédkt och hjélp till med mottagning,
mirkning, forsdljning, kafé mm.”

Kortare kurser kunde kanske ordnas 1 ex linnesémnad, mossa,
frisyrer och smycken samt strumpebandsvéavning. Dock borde
strumpeband vara slyngade.

Tillfalle att besoka Skansens driaktkammare aterkommer — tro-
ligen v 7 el 10.

Bus — Anita Berg berittade att mini-lagret blev mycket upp-
skattat, 35-40 barn i dldrarna 7-13 ar. SI9jd var jéttekul tyckte
alla barn. Till nésta lager far gidrna andra sektioner deltaga!

Dans — informerade om kurs i Flackpolskor.
Anita Lindqvist informerade om kurs i danserna till Nordlek
samt slojdkurs for BU ledare.

Jonas Carlsson berdmdes for Distriktets “nya” hemsida. Mdtet
diskuterade innehéll- och inloggningssfragor.

£

LN
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Vart distrikt fyller 60 Ar under nista ar och det ska
vi fira hela aret. Har nedan ser Du de aktiviteter som dr plane-
rade hittills.

Vér mélsittning &r att medlemmarna 1 féreningarna ska tréffas
1 olika sammanhang sa har ni ndgon aktivitet som kan passa in

meddela detta till Staffan Dackman.

Aktiviteter under jubileumséaret 2009

Vad Nir Var
”Snosvingen” — DM i Gammeldans | 7 feb Enkd&ping
Stdimma med jubileumsfest 14 mars | Tensta
”Dans pé stan” 25 april | Uppsala
Dréktbytardag 26 april | Uppsala
Dans pa Kulturnatten 12 sept Uppsala
Lekstuga november | Mérsta
Upplandsschottisen 8 aug Enkd&ping
Upplédndska danser, kurs Tobo

Fortjansttecken

Styrelsen uppmanar att sd manga foreningar
som mojligt skickar in forslag pa medlemmar till att fa
Folkdansringens fortjinsttecken.

Tanken vi har dr att dessa skall delas ut pd vart 60-arsjubileum
1 Tensta den 14 mars.

Ta fram forslag och skicka via distriktet, blankett himtas fran
Folkdansringens hemsida, interna delen under medlemsinfo.

Styrelsen
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1000 skil att vara ledare
inom Folkdansringen

Distriktsstyrelsen har beslutat att varje ir avsitta en summa
pengar att utdelas till verksamma ledare inom foreningar 1
Upplands distrikt. Hittills har ett 15-tal medlemmar fétt
stipendiet under de ar som vi haft denna utméirkelse. Det
delas ut i samband med vart &rsmote i mars.

Traditionen fortsitter &ven 2009, s& har Ni ndgon/nagra
inom Er férening som ni tycker har gjort sig fortjént av
ett stipendium for sina arbetsinsatser?

Skriv ndgra rader och beritta om den personens fortjanster
och skicka in till distriktsstyrelsen pa distriktsadressen senast

den 1 februari. 7

o

(<R

Mairk kuvertet ”Stipendium”. S

Styrelsen 1 Folkdansringen 1 Uppland

Sista dag for MOTIONER
till distriktsstiamman

Hérmed meddelas att sista tidpunkt for
att lamna in en eller flera motioner till
distriktstimman i mars &r

den 31 december!
Sa véssa penna och skriv ner nagra
forslag pé det som behdver forédnda
eller forbattras.

Styrelsen 1 Folkdansringen 1 Uppland
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FOLKDANSRINGEN I UPPLAND VALKOMNAR TILL

KURS I DANSER FRAN
OVRE VASTERDALARNA

NAR: Lordag den 31 januari 2009 kl 10.00 —17.00
VAR: Nyby Servicehus, Leopoldsgatan 5, Uppsala
INSTRUKTORER: Britt Eklund och Bengt Wittgren

SPELMAN: Téapp Ida Alml6f och Anders Almlof

KURSINNEHALL:
* Springdans och bakmes frén Rorbécksnés
* Norsk mazurka frén Lima
* Stegvals fran Lima
* Schottis - Rejlander fran Lima
* Bakmes och polska frén Transtrand
* Norsk mazurka fran Transtrand
* Schottis - Rgjlander fran Transtrand
* Norsk rojlander dansad i Lima och Transtrand

Danserna ér diplomdanser vid Polskmérkesuppdansningen 2009

KURSAVGIFT:
225 kr per person for medlemmar i Folkdansringen
275 kr per person for icke medlemmar
Betalas efter erhallen bekréftelse till
Folkdansringen i Uppland, plusgiro 44 56 88 -5

ANMALAN OCH  Senast den 11 januari 2008 till
UPPLYSNINGAR: Magnus Mértensson
Tel: 018-328604, 070-2053343
magnus.martensson@telia.com

Anmil Er om mojligt parvis och féreningsvis samt ange mailadress,
adress och telefonnummer.
Antalet deltagare pa kursen dr begrinsat, sa drdj inte med anmalan.

MEDTAG: Egen lunch och eget fika. Det finns kdk och dven moj-
lighet att dta lunch i matsalen pa Servicehuset — anmaél gérna detta i
forvag.

Vilkomna

Folkdansringen i Uppland www.folkdansringen.se/uppland
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ALLA BARN 7- 14 AR
AR VALKOMNA ATT SLOJDA!

Uppsala Ungdomsring startar en SLOJDKLUBB
véarterminen 2009

Tid: sondagar k1 9.30 — 12.00
den 11 jan, 18 jan, 8 feb, 1 mars, 29 mars

Lokal: Gamla Uppsalagatan 21

Anmélan: Senast mandag 8 jan till
Ingar Bruce 018-42 55 36, ingar.rb@spray.se
eller till Berit Halvarsson 018-32 78 01

Kostnad: 250 kr 4r medlemsavgift (hela 2009)
materialkostnad 125 kr per termin tillkommer.

Du kommer att fa vara med om att slojda med Kniv,
arbeta med tri, metall, tyg och garner samt tova.
En ging ska vi ut i skogen; vi dker buss dit och har
matsack med.

Vi avser att arbeta med olika teman, t.ex. djur, smycken, for-
varing och erbjuder fritt skapande med manga olika material
och tekniker. Det blir ocksa en beréttarstund.

Uppsala Ungdomsring startar SLOJDKLUBBEN i samarbete
med Svenska Hemsl6jdsforeningars Riksforbund och Studie-
forbundet Vuxenskolan.

Sl16jdsektionen,

Uppsala Ungdomsring, Gamla Uppsalagatan 21,

018 -24 51 84 Makl 17-19

uppsala@folkdansringen.se, www.folkdansringen.se/uppsala
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BUS BUS BUS BUS BUS BUS BUS
Minilager 20-21 september

Lordagen den 20 september tréffades ca 40 barn/ungdomar
och ledare i Tensta bygdegéard utanfor Uppsala for ett lager
med massa skoj. Nér alla hade kommit pd plats borjade de
med en kort samling och presentation innan allt roliga drog
igéng. Det borjade med att de blev indelade i tva grupper, den
ena gruppen skulle slojda med slojdsektionen och den andra
skulle leka.

Tillsammans med sldjdgruppen indelades de 1 tre smagrupper
dar de fick ha knivldra, och sedan gora en magisk propeller
och var sin snurrplatta.

Lekgruppen hade femkamp med roliga lekar och grenar. I en
lek skulle man bilda sitt eget lilla lag med tre-fyra personer,
papperslappar kastades upp pa vilka det stod ett djur, sedan
var det bara att lata som sitt djur sa hittade man sina kamrater.
Darefter skulle man tva och tva sla in ett fint paket med en
hand var. Kasta fyra bollar 1 en hink. Tra pa en trad pa en var-
sin nal. Sist fick de kld pé sig mdssa, handskar och hélla i en
galge som var styret, sedan lata som en motorcykel, det var
inte det léttaste...
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BUS BUS BUS BUS BUS BUS BUS

Mitt 1 de hér roliga var det dags att dta spagetti och kottfarssés.
Efter maten atergick man till antingen att slojda eller leka. Nér
de var slut blev det lite dans.

Vid nio grillades korv utomhus, da barnen/ungdomarna fick
springa av sig den sista energin - trodde vi... Till slut, nér alla
hade lagt ut sina madrasser dir de ville sova, blev det lite mys
med popcorn och nagra stillsamma sanglekar. Sedan var det
god natt.

Klockan 8 nista morgon kom det ndgra trétta barn/ungdomar
upp dé det serverades frukost och sedan var det dags att packa
thop.

Négra danser och lekar hans med innan klockan blev 11 och
alla trotta barn/ungdomar och ledarna akte hem.

Hoppas ni hade ett bra lager
/ Emma Gustavson
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SVERIGE

Avsdndare:

Folkdansringen i Uppland
Gamla Uppsalagatan 21
753 34 Uppsala

PORTO BETALT

KALENDARIUM %

Datum Aktivitet =— Plats

8 nov Kurs i flickpolskor och andra danser Uppsala
frén Vistergdtland

31  dec Sistadag for MOTIONER
8 jan Sista anm.dag for slojdkurs for barn ~ Uppsala

E——

—

31  jan Kaurs i danser frin Ovre Visterdalarna Uppsala

31  jan Sista anm for Carl-Johan Hultbergs
Minnesfond

1 feb Sista dag for ansdokan om ledarstipendium

Material till ndsta nummer av Distriktsinfo skickar du till:

Asa Thulin Telefon: 0708-27 64 47
Finnbergsvigen 52 *" E-post:
131 31 Nacka uppland@folkdansringen.se

Nésta nummer utkommer 16 jan 2009, sista inlimningsdag 1 jan 2009
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