Geestländer Quadrille

Från ”Dans över gränserna”

Uppställning:
4 par i kadriljuppställning.

Steg:
Gångsteg, sidsteg, sparksteg, valssteg, hoppsteg.

Fattningar:
Sluten ring, ledig hand i sidan, enkel handfattning, dubbel handfattning.

Tur 1:  Komplimang

a
1- 2
Premiären går med 2 gångsteg, med början på vänster fot och enkel handfattning, mot varandra.


3- 4
djup komplimang och


5- 6
går med 2 gångsteg tillbaka till utgångsställning.


7- 8
samt vänder sig mot varandra och gör en djup komplimang.


1- 8
upprepas av sekondparen.

Tur 2. Ring inåt-utåt

a

Alla paren bildar ring på följande sätt. F vänder ett halvt varv medsols och fattar egen P höger i höger samt bredvidstående P vänster i vänster.


9-10
med denna fattning går F 4 små steg bakåt och samtidigt går P 2 steg framåt.


11-12
F går 4 steg framåt och samtidigt går P 2 steg bakåt.


13-16
upprepas.

b

Alla vänder ett halvt varv medsols, så att F står vända inåt ringen och P utåt och tager åter ringfattning.


9-16
upprepas, men P går med 4 små gångsteg och F med 2 gångsteg.

Tur 3. Parvis sidsteg på ring.

a

P står med ryggarna mot ringens mitt, alla paren tager dubbel handfattning


17-18
Alla paren dansar med 4 sidsteg motsols till nästa parets plats.


19-20
alla paren omdansar därefter med 4 hoppsteg 1 varv medsols.


21-24
upprepas.

b
17-24
Upprepas tills paren har kommit till egen plats, där ställer P sig bakom sina F

Tur 4: Sidsteg för P

a
25-26
P dansar med 4 sidsteg i motsols riktning till nästa F, ställer sig bakom henne och


27-28
lägger bägge händerna på hennes axlar. Paren tittar på varandra över höger axel (takt 27) och sedan över vänster axel (takt 28).


29-32
upprepas.

b
25-32
Upprepas till P återkommer till sin egen F.

Tur 5: Platsbyte

a

Alla paren ställer sig med enkel handfattning, så att P vänstra sida visar mot ringens mitt.


33-34
Premiärsidorna byter plats med 4 sidsteg till vänster förbi varandra och


35-36
vänder ett halvt varv med 4 gångsteg, så att P vänstra sida åter visar mot ringens mitt.


37-40
Sekondsidorna upprepar.

b
33-36
Premiärsidorna upprepar tillbaka till plats.


37-40
Sekondsidorna upprepar tillbaka till plats.

Tur 6:  F portar

a
41-44
F går med början på vänster fot 4 små gångsteg mot varandra (1 steg för varje takt)


45-47
gör 6 sparksteg och bildar samtidigt en sluten ring


48
stannar och lyfter upp armarna, så att 4 st. portar bildas.

b

För enkelhetens skull görs parindelningen som beskrivits under ”Jämförelse med Sverige”, punkt 4.


49-52
P lägger armarna i kors. P 1 går igenom porten som F 1 och 4 bildar, fortsätter rakt över och går igenom porten som F 2 och 3 bildar,

53-56
svänger där åt höger i en båge, så att P 1 kommer att stå ca 2 steg före porten som bildats av F 1 och 3. P 4, 2 och 3 följer P 1 på hans väg i nämnd ordning.


49-53
P 1 går nu igenom porten och ställer sig på höger sida om sin F, sett från ringens mitt, med ansiktet utåt. De övriga P följer efter fram till sina F. P 3 behöver efter portens passerande endast vända sig, för att stå på rätt plats.


55-56
P gör en halv vändning medsols och alla bildar en sluten ring.

Tur 7. Avslutning – stor ring


57-58
Alla dansar med 2 lätta gångsteg medsols


59-60
och släpper fattningen parvis. F dansar med motsols vändning framför P med 2 valssteg medsols till hans vänstra sida. Alla tager sluten ringfattning igen.


61-62
upprepas som takterna 57-58.


63-64
upprepas som takterna 59-60.


57-64
upprepas tills alla har återkommit till sina platser.



Dansen avslutas genom att alla stannar i sluten ring och lyfter upp armarna.

Jämförelser med Sverige punkt 4.

Det förekommer aldrig den för oss välbekanta indelningen i premiär och sekond i kadriljuppställningarna.
Indelningen görs efter par 1, 2, 3 och 4, varvid
par 1 står mitt emot musiken
par 2 står mitt emot par 1
par 3 sår till höger om par 1
par 4 står till vänster om par 1
OBS! Vid uppställningar på scen står par 1 alltid mitt emot publiken.
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Såsom vi i Fdl Norrbyringen har fått dansen från vårt vänortslag Gifhorn i Tyskland:

...när damerna har gått in, gjort sparksteg och bildat "portar"..

Kav till vänster (från fronten räknat) går runt utanför damerna motsols, går in genom porten, till höger om dam som står med ryggen mot front – de andra kav. följer efter – tvärs igenom och ut igen till höger om sin egen dam och alla andra kav. följer efter honom. Han fortsätter ut i motsols riktning och in igen till höger om sin egen dam, och ställer sig efter att ha vänt inåt mots. (så att han står med ryggen utåt) innanför och emellan sin egen dam och dam till vänster. De andra kav följer efter samma väg till resp. Vid sista takten löser damerna upp sina portar och alla bildar stor ring!

Två sidsteg medsols, dam dansar över till nästa kav på två vals-steg och kav gör under tiden två små sidsteg upprepas till sin egen plats där dansen avslutas med sluten ring och upphöjda armar.

OBS ALLA DANSAR MED BÖRJAN PÅ VÄNSTER FOT!







