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Efter detta var det samling hos Lollo: för att
äta tårta. Tack för en trevlig dag och
välkommen åter.

DANS PA GATER

o. TORG
Den JfIjuni i tidig försommartid var det
då dags att "Genrepa" inför
Midsommaraftonens alla uppvisningar och
var skulle då detta äga rum om inte i
"Sörping" så klart.

Alla lagets dansare och spelmän som hade
möjlighet kom till denna aktivitet. Vi blev
ett stort gäng och det kändes "tryggt" när
vi som traditionen "bär" började dagens
övning med en gemensam marsch från
dansbanan vid Kanalen. Marschen

avslutades på Hagatorget, där vi startade
vår första uppvisning. Festligheterna i
"Sörping" (Dans kring "gater" och torg)
firade i år lO-årsjubileum och då fanns det
mycket att se och lyssna på. Det räckte
alltså inte bara med en uppvisning utan
ytterligare 2 stycken. Avslutningsvis
samlades alla dansare och spelmän på
Hagatorget för en gemensam familjevals.----

MIDSOMMAR
För första gången på många år sken solen
redan på Midsommaraftons morgon och
höll i sig i stort sett, hela dagen. Alla lagets
uppvi~ningar kunde genomföras planenligt.
På fÖITniddagendansade lagets båda
grupper dels på Borgmästargården och
Vrinnevihus, dels på Järvens äldreboende
och Tuppen. Våra fantastiska
"Bambatanter" Christina och Berit hade
som vanligt tillrett en superlunch, mumsig
köttgryta, som avåts på Hemgården.
Sedan bar det av till Krokek, Sörsjön och
Unnerstad för den ena gruppen. Den andra
gruppen for till Abborreberg och
Svärtinge.
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I Krokek, Sörsjön, Abborreberg och
Unnerstad var det dessutom lekledningar.
Kurt höll i Krokek och Unnerstad. Leif i

Sörsjön och Stig i Abborreberg. Det vackra
vädret gjorde att extra mycket folk sökt sig
ut till aktiviteterna.

Tack alla dansare för gott jobb. Ett extra
tack till våra spelmän: Per, Bengt, Göran,

~ger, Clas, AnneMarie, Carl-Eric, Helen
och Isabell. Utan er insats hade vi dansare
stått oss slätt.

Ett extra, extra stort tack till Christina och
Berit. Er jättegoda lunch gav oss extra ork
för eftermiddagen. Som vanligt samlades
några grupper på olika ställen för
eftersläckning. Ett 20-tal samlades bl.a i
Råssia Hembydsgård i Krokek.

UPPVISNINQAR
Laget har under sommaren gjort ett par
uppvisningar.
Traditionsenligt dansade laget uppvisning i
Söderledskyrkan vid deras
säsongsavslutning av måndagstäffen den
23 juni. 6 par och 6 spelmän deltog.
Den 23 augusti dansade laget uppvisning
vid Refvens Grund i samband med

augusti festen.
Det dåliga vädret gjorde att åskådarantalet
inte var så stort, men vi som dansade, 7,5
par till tonerna av 5 spelmän, hade roligt i
alla fall.

Hälsinge-Hambon 2008

Så kom då hambons stora dag, "första lördan
efter första söndan i juli, den 12 juli 2008.
Efter start i Hårga med ett härligt invignings­
program med älvor, troll och Hårga-sägnen
framförd av Peter Puma Hedlund tog tävlings­
dansen vid. Två etapper, först på stubbigt gräs
och senare på dansbana, förlängde just
första etappen i positiv bemärkelse.
Man hann lugnt med att äta fäbodfrukost
på hembygdsgården, heja på sina
favoritpar eller hinna med att se de olika
uppträdanden som var.
I bussar åkte dansarna vidare till Bollnäs för

nästa tävlingsetapp som hölls mitt i centrum på
en lång gågata, kantad av massor av publik.
Härlig stämning och spännande!
Nytt för året var att fjolårets finalpar.dansade

r~cis efter varandra och ropades ut av speakern .

Ingas ruta

Nu böljar hösten sitt intåg och vi böljar vår
dansträning den 18/9.
Kulturdagen den 27/9 dansar vi
3 uppvisningar:
kl 14.00 Biblioteket
kl 15.00 Hörsalen
kl 16.00 Hemgården

Vi dansar uppvisning den 2/10 på SMHI,
då är det ingen dans efter paus eftersom
våra musiker medverkar där. I slutet på
november blir det också uppvisning på
SMHI.

Den 23/1Objuder vi våra nära dansgrannar
till ~illesdans.

Avslutning på den långa dansdagen skedde i
Arbrå, med en tredje etapp, på den långa
Storgatan, sedan semifinal och final på hembygds­
gården Fomhemmet.
Även här blev det lite nyheter i form aven B-final
där det dansades om platser i stora finalen.
Det blev slutligen en mycket spännande final
där det till slut blev fjolårets tvåa som avgick
med segern, Mikael Eriksson från
Hemgårdens Folkdanslag med sin partner
Karin Erhardsson från Ljusdal.
Ett mycket populärt par tog emot publikens jubel
och hejades också fram av övriga finalheatet.
Norrköping och Hemgårdens folkdanslag höll sig
väl framme och fick fin marknadsföring med
ytterligare ett finalpar, då David Eriksson med
nya partnern Linda Westberg, Bollnäs, dansade
till sig en 4:e plats.
Spelade gjorde förstås Westlings spelmän, 8 domare
dömde och under dagen avgjordes också senior­
klassen för de som var 55+.

För de som orkade vidtog ett kvällsprogram,
"Folkmusik i hambonatt" med Åsa linder, Peter
Puma Hedlund och Thuva Härdelin.

Dagen innan avgjordes Lilla Hälsingehambon.
Numera är det föreningen Alliansen Hälsingehambon
som arrangerar hambodagama som totalt samlade
ca 110 par.
Läs mer på www.halsingehambon.se
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UPPLANDS-SCHOTTIS 2008

För andra året i rad stod Enköping som
värd för SM i schottis, Upplands-schottis.
Lördagen den 9 augusti deltog dansare i
fyra olika klasser med etapper runt om i
staden.
I vuxenklassen, här kallad seniorklassen,
deltog på nytt norrköpinsbröderna Mikael
och David.

Formen var det inget fel på, och att byta
hambons tretakt till stadig 2/4-delstakt var
en lätt match för de här, numera vana
tävlingsdansarna.
Äntligen var det dags för David med
schottispartnern Susanne Lygdman från
Stockholm att få en guldmedalj om halsen!
Efter att ha skuggat den ädla valören i ett par
år fick de nu en välförtjänt seger!! !
Med 13 tävlingsår tillsammans var det med
ett efterlängtat kliv som de båda stegade
upp på prispallens topp.
Mikael dansade med Karin E från Ljusdal
och förbättrade fjolårets insats och kom på
en fin 4:e plats.
50-talet par kom till start.

REDAX niger och bockar för de fina
placeringarna i såväl Hälsingehambon som
i Upplands-schottisen!!!!!
Varsina segrar i de här tävlingsdansin­
stitutionerna i Sverige är i sig en mycket stor
bedrift och ära.
GRATTIS!

Och nu blir det reklam:
Vill Du se de här vinnarparen dansa ­
kom till Spelmansstämman i Gamla
Linköping söndagen den 31 augusti, då
visar de upp sig under eftermiddagen
på dansrotundan.

Veckans kortis
- Tiderna föröndras, so Hugan

som promenerade på en skallig
mons huvud. När jag vor bom
fanns hör bara en smal stig.

POLSI([UPPOAN9NINC ·08
I år var det Jämtlands distrikt som ansvarade för årets

uppdansningar. Det var helgen 1-2-3 augusti och
platsen var Östersund.
Under tre dagar bedömdes paren utifrån karaktär, steg
och fattningar och samdans till den musik som bjöds.
Ju längre upp i valören man kommer desto svårare
(ibland) kan musiken vara.
Från kl9 till omkring kl 16 dansades det i förträffliga
Folkets Hus mycket nära Östersund s camping där de
flesta tillresta dansarna bodde.
På kvällarna kunde man fortsätta att dansa till de sex

spelmännen, en grupp som representerade Dalama~
Värmland, Östergötland (jojo!), Hälsingland och
Västergötland och de resterande tre som spelade till
jämtlands-, häljedals och medelpadsdanserna.
Att dansa upp för märke hade lockat många dansare.
De kom inte bara Mn Sverige utan också från Holland,
Japan, Frankrike, Danmark och USA.
Från Hemgårdens Folkdanslag kom !rene Nilsson
laddad och väl förberedd då det var sista inteckningen i
det stora silvret som gällde.
Hon glänste i Bingsjöpolskornas jämna och suggestiva
rytm och fick också visa prov på att nerverna höll i en
Oviken.! Gammalvänster där spelmännen tog till
en extra klurig låt. Den tredje "stora" dansen var
Orsapolskan och som liten dans valde juryn Polska från
Södra Dalarna.
Och såklart klarade hon sig galant och fick på
söndagseftermiddagen gå fram och hämta märket i
Stort Silver.

Stig Eriksson var s.k dragare, men det var alltså bara
Irene som blev bedömd.

Härligt jobbat !rene, och stort GRATIlS!

Från grannstaden Linköping och
FolkungagilletJÖstgötamix dansade Thim
Granlund och Maria Hageström,
Åke och Marita Töråsen samt
Gunnel och Bengt Tornberntsson.

Riksordförande Ingela Thalen höll
avslutningstalet och tackade för ett väl
genomfört arrangemang.



En fantastisk guide tog emot oss på äkta
västgötska och visade oss runt. Det började
med filmvisning om ett tänkt scenario vid
anfall. Fästningen har aldrig varit utsatt för
något sådant. Sedan bar det av ner i
gångarna i vallarna med smällar och rök,
råttor och kanoner och förtvivlade soldater.
Väldigt proffsigt gjort.
Rundvandringen avslutades i fästningens
egen kyrka med plats för 700 personer.
Med en lång applåd avtackades den
kvinnliga guiden för en spännande och
delvis kuslig rundvandring.
Rundvandringen varade i nästan två
timmar så det skulle smaka gott med mat.

FORT5 SID.5'.

If:-

Raskt till Idas Brygga där middagen intogs.
Varm rostbiff, potatisgratäng, portvinssås
med svamp eller lax smakade jättegott.

Som vanligt när laget ska på upptaktsresa
sken solen på morgonen den 24 augusti.
Klockan 8.00 äntrades bussen vid
Hemgården av 33 reslystna och glada
dansare. Som vanligt satt Kurt vid ratten.
Med ett kort stopp i Linköping för att ta
upp de två sista resenärerna gick färden
vidare förbi Borensberg och Motala mot
Hammarsundet där medhaft

förmiddagskaffe inmundigades.

Färden gick vidare och strax innan
Askersund ändrades färdriktning från norr
till sydväst. Nästa stopp blev Forssvik där
bruksmiljön skådades och bygget aven
replik aven hjulångare hittad på Vätterns
botten.

Därefter gick färden vidare mot
Karlsborg och fästningen.- --

UPPTAKTSRE
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Tyvärr går tiden fort när man har trevligt
så det var tid att vända hemåt. Men ett
stopp i Askersund hanns med där egna
promenader företogs.

Till sist bar det hemåt och vid 20-tiden på
kvällen stannade bussen vid Hemgården
igen. Alla var överens om att dagen varit
toppen.
JÄTIESTORT TACK till vår

festkommitte för ytterligare en "kanon"­
upptaktsresa. Tur att vi valt dom på livstid.

Våra spelmän tog fram instrumenten och
satte sig på torget och spelade. Fick dom
något i hatten, tro???????
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SE INGA9 RUTA.

2 OKT. UPPVISNING SMWI

25 OKt: VI S3UDER IN TII
SAMOANS M

A

13-11I SE~ PEKrWCsPELE

18 SEP. UiiSTTERMINEN
BlSR1AR.

27SE~

Peking
elen

I september 2008 genomförs PekingSpelen
i Norrköping. Det är ett projekt som
vänder sig till Norrköpings alla 22000
barn och ungdomar i åldrarna 6-21 år.

Det böljar med en "prova på" - helg på
Himmelstalund den 13-14 september för
alla deltagare.
Då visar alla föreningarna sin verksamhet.
Under veckan 15-19 sept. genomför alla
skolor sina aktiviteter på respektive skola
eller i föreningens lokal eftermiddag/kväll.

Efter den här veckan ska Norrköpings mest
aktiva skolalklass/område utses.

En aktivitet för barn, ungdomar
och vuxna 13-20 september.

Bakgrunden är att kultur och
fritidsnämnden i sitt fritidspolitiska
program framhåller vikten av att våra barn
och ungdomar får möjlighet till en aktiv
fritid i Norrköping.

Lördagen den 20 sept. inbjuds alla som
varit aktiva under veckan till Vasaparken
till en Grand Final med prisutdelning och
underhållning av flera kända artister.

Vi i Hemgårdens folkdanslag har anmält
oss till tre pass på lördagen och tre pass på
söndagen på Himmelstalund. Tiderna är
kl 11-12, 13-14 och 14-15 båda dagarna.
Vi behöver funktionärer till att dela ut

flygblad och informera om oss, vi behöver
hjälp med musik och dans. Vi ska ju höras
och synas och visa att vi finns till.
Vi kommer att dansa enkla ringdanser, lite
pardanser och gillesdanser som alla kan
klara av. Ju fler vi blir desto enklare blir •

det. Så, kom som du är och hjälp till att få
barn och ungdomar intresserade av dans.
Tänk om vi kunde få till ett barn- och
ungdomslag igen!!!!!!
Ring Gordon 179917 eller Kerstin 184313
eller Isabell 319876 och tala om att just du
kommer. VI BEHÖVER DIG!

REDAX
Kurt
Helen
Louise
Kerstin

Bengt
-- - ..•~----'!I!!I

SISTA MANU5Df\(),. fOR N~srA FG~

10 OKTOBER 2-008

Näringslivet medverkar med sponsorstöd i form av varor/tjänster/eko­
nomiskt stöd. Näringslivet får möjlighet att visa upp sin verksamhet
både på Himmelstalund och i Vasaparken

Välkommen
till en aktiv vecka i rörelsens tecken
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